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ALEJANDRO
DE LA SOTA

ARQUITECTO ESENCIAL

Agradezco sinceramente el mensaje recibido de todas aquellas personas y entidades que me han
ayudado a comprender mejor al maestro D. Alejandro de la Sota. Especialmente me permito citar a su
extraordinario bidgrafo D. Miguel Angel Baldellou, a D. José Manuel Lépez Peldez, también eminente

profesor, y a la Galeria de Arquitectura C.R.C.

Por Alvaro de Torres Me. Crory. Area de Presencia Social de la Arquitectura COAM.

Fotografias de los edificios por el Servicio Histérico de la Fundacién Arquitectura COAM.
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HACE YAMAS DE VEINTICINCO ANOS FUI
ABUSCAR ADON ALEJANDRO al colegio de
Arquitectos de Madrid, para trasladarnos juntos
en mi automovil hasta su estudio. Nada més
ver de lejos mi coche exclam¢: "jHas venido a
buscarme en un Pininfahna!". Se trataba de un
Duetto del 68 que él conocia perfectamente.
Desde este momento pude comprobar su
extraordinario interés por el disefio, a la vez que
percibi su sensibilidad y afabilidad.
Récientemente, al conocer mejor su bio-
grafia, he sabido que fue hijo de ingeniero militar
y topdgrafo. Cabe recordar que los ingenieros
de armamento y construccion tenian, y quiza
tengan, una formacion técnica muy completa
que reunia la precision del disefio, sustancial a
toda pieza de armamento, con la capacitacion
para proyectary construir diferentes edificios.
Sin duda esta dualidad disefio-construc-
cién, sin olvidar la precision de topdgrafo,
fue heredada de alguna forma por De la Sota,

manifestandose después a lo largo de toda su
vida profesional.

Una vez que llegamos a su estudio me con-
dujo a un pequefio espacio con luz cenital, y
me dijo: "Mira, aqui es donde pienso y trabajo".
Desde ese momento traté de entender mejor su
especial y enigmatico caracter.

Era evidente que don Alejandro practicaba
cierta contemplacién mistica en la bisqueda de
sus ideas. Bajo la luz se inspiraba y con la luz
construia sus proyectos.

No es casual la extraordinaria valoracion
que otorgaba a objetos tecnoldgicos basicos.
Por ejemplo fue famosa la 'Bombilla de De
la Sota' como fuente que proporcionaba, de
forma sencilla y eficaz, luz y calor para la vida.
Bajo su resplandor, una cabeza pensante debia
"buscar la ocurrencia que anime el proceso".
También afirmaba con total convencimiento:
"En la bisqueda de la jdea generadora esta la
fuerza de la propuesta".






Colegio Maravillas, El edificio como una caja donde pueden introducirse otras.

En este breve articulo sélo podemos pretender
comprender mejor al maestro, entendiendo sus
gestos y su reafirmacion en temas que para él
eran fundamentales. Creo que muchos lectores
saben perfectamente quién era, pero bastantes
menos codmo era. De eso trataremos.

De la Sota afirmé: "La arquitectura es po-
pular o intelectual; lo demas es un negocio".
Esta aseveracion es tremendamente rotunda,
pero refleja sintéticamente el hacer de don Ale-
jandro en sus dos grandes épocas: arquitectura
popular de reconstruccién a la manera de la
posguerra (1939-49) y arquitectura intelectual
de propia expresion donde se valora el conte-
nedor como espacio técnico,

Don Alejandro nacié en una casa de piedra
gallega, alld en Pontevedra, en 1913, Su padre
llegé a ser presidente de la Diputacién en esta
misma ciudad.

Pertenecié a la generacion de arquitectos
que comenzaron atrabajardespués de la guerra
civil. Estudiaba Arquitectura en la E,T,SAM,
cuando en verano de 1936 se inici6 el conflicto,
no podiendo por ello obtener el titulo hasta 1941,
Entre sus arquitectos contemporaneos podemos
recordar a los también maestros Oiza y Chueca,
entre otros insignes.

De la Sota fue arquitecto por oposicién de
la Direccién General de Correos y Telecomu-
nicaciones, segin concurso convocado por el
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"EL ESPACIO ES LA
EXPERIENCIA MISMA
DEL HOMBRE"

Instituto Nacional de Construccién (I,N,C,),

En plena época de reconstruccion de
poblados trabajo para el I,N,C, y participé acti-
vamente en la planificacion de asentamientos
rurales. Le llegaron 'encargos de pueblos', que
proyectd y construyd durante los afios cin-
cuenta inspirandose en la arquitectura popular
de valor. Estos poblamientos son trazados con
gran rigor y sensibilidad y definieron su primera
época profesional.

B aislamiento social que Espafia acus6 du-
rante esos afios de posguerra condujo a cierta
introspeccion en algunos de nuestros arqui-
tectos, Para ellos fue inevitable adoptar una
actitud reflexiva frente a excesivas referencias
miméticas y eclécticas. Asifue como De la Sota
reconsiderd la arquitectura europea proyectada
y construida en Europa durante los afios treinta.
Esta mirada retrospectiva, no exenta de una
ciara actitud ética, le condujo ala propia expre-
sién de su arquitectura.

De la Sota consiguié de esta manera una
meditada sencillez formal, valorando fundamen-
talmente el espacio interior como contenedor
de funciones.

Regresando a sus inicios profesionales en
el IIN,C,, es obvio que la "contemplacién de las
recias arquitecturas castellanas" inspir6 sus pri-
meros proyectos, como el poblado de Grimenells
en Lérida, el Centro de Colonizaciéon en el Canal
de Aragdn en Catalufia, o el pueblo de Esquivel.

Algunos autores ven en estas primeras
actuaciones profesionales cierto 'caracter ano-
nimo', sin especial autoria como arquitecto, A
mi me parece que De la Sota iba mas alla. Con-
viene recordar lo que dijo al presentar algunos
de sus croquis: "Si este exterior podemos semi
confundirlo con una casa de marinero o la-
brador, habremos pasado ademas por el campo
sin apenastocarle".

Es evidente que De la Sota plante6 en-
tonces, en 1952, el "dilema entre el paisaje y lo
construido", mostrando hace ya 57 afios una ac-
titud verdaderamente sensible y respetuosa con
lo que ahora llamamos insistentemente medio-
ambiente, Cabe resaltar que él consideraba lo
construido como algo integrante del paisaje na-
tural, Sus afirmaciones asi nos lo recuerdan: "Un
muro de buena calidad es siempre un elemento
de buena arquitectura” o "Nada nos extrafia".

En este mismo afio 1952 don Alejandro se
cas6 con dofia Sara Rius Taylor, mujer sin duda
extraordinaria con la que tuvo siete hijos, y
que adn hoy dia sigue presidiendo la Funda-
cion Alejandro de la Sota, Con muy limitados



Colegio Maravillas. Estructura y luz colaboran a conformar el espacio.

recursos economicos, la fundacién mantiene
viva la figura de don Alejandro, arquitecto que
serd cada vez mas entendido y apreciado por
las nuevas generaciones.

La introspeccidn espacial de don Alejandro
podia conducir a abstracciones mas poéticas
que practicas. Sus aseveraciones sobre fa-
chadas y ventanas no dejan de sorprendernos a
la vez que nos divierten, pues no estan exentas
de cierto humor guason. Con referencia a la
casa en El Viso, Madrid, no se queda corto entre
el sery el parecer y nos dice: "Si el arquitecto
se hubiera olvidado por completo del propietario
y se hubiese dejado llevar por sus interpreta-
ciones, ni una sola ventana la habria puesto en
lo que en todas las casas se llama fachada. Y
es que esta casa nacid luchando contra la fa-
chada. [...] ¢Qué significado puede tener una
fachada? Un amor desmedido a la apariencia,
a decir de quién somos o lo que queremos que
crean que somos".

En todo caso, concluye categéricamente:
"Vivir tranquilo dentro de la casa, de espaldas
al mundo".

De las muchas referencias textuales re-
cogidas inteligentemente en el libro de Miguel
Angel Baldellou cabe citar algunas que nos
ayudan a entender mejor a nuestro maestro:

"La Arquitectura (tanto se dijo ya esto), es
el reflejo de toda una sociedad. Arte, técnica.

"EXISTE TECNICA

Y EXISTE HUMANISMO;
QUIEN TRATE DE UNIRLOS
HOY ES UN HEROE"

espiritu y politica quedan en ella reflejadas. Este
retrato no suele fallar".

"Yo creo muy sinceramente que el mundo
seria distinto si gustase del arte abstracto.
Lo creo asi". Referencia de un articulo sobre
Chillida publicado en 1956.

Ya citAbamos en un articulo sobre otro
de nuestros maestros, D. Julio Cano Lasso,
que todos los arquitectos hemos sentido en
algun momento de nuestra vida el irrefrenable
deseo de construir un cubo: "Ponga un cubo
en su carrera". Resulta curioso cdmo Chillida
y De la Sota coinciden en sus tesis sobre la
'manipulacion del cubo'.

Los juicios de valor, el valor de los juicios de
Alejandro de la Sota, se basan en buena parte
en su propia actitud ética. Sus evidentes renun-
cias a lo frivolo y superfino limitan claramente
sus realizaciones. Eue fiel a sus principios y co-
herente con sus decisiones. Algunos criticos
le calificaron como "arquitecto esencialmente
aristocratico que atendia a minorias". Si en-

tendemos por aristocracia aquella clase que
sobresale por encima de los demas por alguna
circunstancia, dura definicién de aspecto poco
democratico que publico VOX en 1986, efectiva-
mente De la Sota destac6, y mucho, y en este
sentido sifue aristocrata. Aunque no parece de-
masiado apropiado este adjetivo, es bien cierto
que don Alejandro es una de las figuras autén-
ticamente importantes de nuestra arquitectura.
Asi lo fue y asi se le recuerda.

De la Sota se comprometi6 con el tiempo
que le tocé vivir y con su arquitectura, exi-
giéndose a si mismo con extraordinario rigor
y coherencia. Para Daniel Fullaondo la ética
de De la Sota trascendié a su propia estética.
Maravillosa contencidén personal a la que sélo
pocos arquitectos han conseguido llegar.

Imaginando el "clima de verdades eternas"
que debié acontecer una vez finalizada la con-
tienda nacional, es facil imaginar que "la
generacion de arquitectos de 1940 se encon-
trase sumida en una corriente que oculté su
propia expresividad".

No obstante, una vez que De la Sota superd
la adaptacion histérica de su primera etapa pro-
fesional, encontré su propia posicién. Desde
este momento su obra es un claro ejemplo de
"arquitecto autor", definicion que preferiria no
aplicar por tener una lectura negativa para los
que no lo son.

[ARQUITECTOS DE MADRID) « 43



DE LA SOTA SE
COMPROMETIOCON EL
TIEMPO QUE LETOCO VIVIR
Y CON SU ARQUITECTURA,
EXIGIENDOSE A Si MISMO
CON EXTRAORDINARIO
RIGORY COHERENCIA

Puede definirse a De la Sota como "arqui-
tecto esencial", que consigue la sencillez formal,
una vez que agota el complejo andlisis que rea-
liza de cada encargo profesional. Cada tema es
estudiado contemplando los condicionantes y re-
quisitos especificos a cumplir, a la vez que busca
la "ldea generadora de cada proyecto".

La complejidad de sus proyectos surge desde
el riguroso andlisis del programa de necesidades,
al que incluye otras ademas de las inicialmente re-
queridas. De esta manera centra su idea, armando
y justificando cada proyecto. Asimismo, fue cons-
tante preocupacion de De la Sota por satisfacer
las condiciones de adicién, flexibilidad, modifica-
cion y adecuacion a usos mdltiples.

No tuve la oportunidad de ser su discipulo
durante su dedicacion docente en la E.-T.S.AM.
(1956-1972), aunque creo que durante el trans-
curso de los afios lo he sido, casi sin percibirlo.
Considero extraordinaria su frase: "Ensefiar es
transmitirse, no transmitir". Algunos alumnos de
Proyectos me dijeron que esto es exactamente
lo que les falté en toda su carrera.

Don Alejandro intentaba "liberar al alumno
de todas las trabas a su libertad creadora”.
Noble y dificil intento que todo docente debe
pretender. Su gran espiritu critico le llevaba a
afirmar una realidad docente demasiado de-
mostrada; "La ensefianza tiene ademas un papel
formativo o deformativo en quien la ejerce,
si por una parte mantiene al profesor activo y
sensible a los problemas de las nuevas genera-
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ciones (otras veces, por el contrario, hace que
se oponga a ellas de modo sistematico), obligan-
dole al estudio continuo, por otro lado le fuerza a
dar testimonio de si mismo, bien por la ayuda al
alumno o por el ejemplo de la propia obra".

En definitiva, propiciaba un aprendizaje mutuo
hacia toma de posturas propias o de los alumnos.

Siempre preocupado por las primeras con-
cepciones abstractas, intuitivas y sensibles.
De la Sota se esfuerza en la sensibilizacion del
alumno, para lo cual primero habria que "some-
terlo a una desinfeccion", de lo que llevaba mal
aprendido, evitando resabios, hasta elevarle a
un "estado de gracia" que le ponga en situacion
de aprender de si mismo.

En todo caso De la Sota fue un auténtico
maestro y su huella como profesor estd pre-
sente. Cabe aqui recordar la conversacion entre
Fernando Colomo y Mariano Bayon, recogida en
nuestro anterior nimero: "Lo realmente impor-
tante de un profesor, de un maestro, no es que
te guie por sus propias conclusiones, sino que
te ensefie a pensar". En este momento las pala-
bras de De la Sota me siguen haciendo pensar.

De la Sota sefialaba como principales ca-
racteristicas de 'lo gallego' "la relacion del
entorno con los ritmos espaciales, la subordina-
cion de las partes al todo, el sentido del modulo,
la busqueda de la unidad...".

Considerando a De la Sota musico, es facil
encontrar la relacién directa de las caracteris-
ticas por él enunciadas: los ritmos espaciales,
el todo como obra con diferentes tiempos, el
moédulo como compas y la unidad sinfénica, no
son mas que conceptos aplicados a la obra mu-
sical. Es claro que el tiempo-espacio musical y
el tiempo-espacio arquitectonico coinciden en
De la Sota, constituyendo la estructura de su
sentimiento creativo.

Del citado libro de Baldellou me ha parecido
oportuno seleccionar y resumir tres de sus de-
claraciones recogidas de Método, publicacion

de la 1199 promocién de la E.T.S.AM. (Aran-
zabal, Martinez Ramos, Olmedo y Pozo Moro):
¢Qué significa para usted utilizar un edificio?
"No notarlo". ¢Puede metodizarse la ensefianza
de Proyectos? "Si, exigiendo mucho". (Es re-
pugnante dibujar una casa sin saber nada de
nada). ¢Considera seriadle el espacio arquitec-
tonico? "Naturalmente que si".

Como ya he avanzado. De la Sota era ex-
traordinariamente sensible al disefio industrial,
a la légica de la forma atil que ademas acaba
siendo bella. Nada mas digno de admirar para
él que un Lockeed Supercostellation cuatri-
motor con tres timones de los afios 50: "Un
escualo capaz de volar, moviéndose rapida-
mente en su medio".

Cabria pensar: ¢Lo verdaderamente Util es
de por si bello?

La idea de poder construir con el menor
peso fisico posible, la valoracion de lo liviano,
fue también una de sus inquietudes. En sus rea-
lizaciones del Gobierno Civil de Tarragona o en
Correos de Ledn puede apreciarse esta preocu-
pacién. El empleo de la chapa plegada en este
edificio, que definia "de color Le6n", es uno de
tantos ejemplos.

En este sentido, el profesor Lopez Pelaez
resume perfectamente: "La condicion de pro-
greso va ligada a la posibilidad de construir
cada vez con menor peso fisico".

Para De la Sota, ademés de considerar
el material como concepto, debe tenerse en
cuenta la aplicacion de éste en el propio pro-
ceso del disefio.

Los materiales siempre han sido inspiradores
y condicionantes de sus proyectos, coincidiendo
con lo manifestado por Wright: "Entré en pose-
sién del hormigdn y el acero para construir".

Una de sus pretensiones, mas ideal que
practica, queda expresada en la posibilidad de
"desmontar un edificio con un destornillador"
como si de un avion se tratara.



En la pagina de la izq., Fuencarral.
Con sencillez y modestia de la
Sota responde sinceramente a
las necesidades de posguerra

En esta péagina, de arriba a abajo:
Colegio Mayor César Carlos.
Es evidente la referencia al

racionalismo europeo.

Centro de Célculo. Rotundidad formal
de los edificios-contenedores.

Miraflores. Dréstica adaptacion

al terreno con cubiertas que
acompafian al desnivel.
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Siempre la reflexién previa en la bisqueda de la idea generadora.

En el catadlogo de su exposicion de Bar-
celona (1982), De la Sota da extraordinaria
importancia al uso de latécnica y la tecnologia
hacia el logro de nuevas posibilidades: "No
notar la necesidad de tener un nuevo técnico
y una nueva técnica a nuestro lado es un mal
empezar. [...] Si no sentimos los cambios socio-
l6gicos, econdmicos, técnicos o de materiales"”
(junio de 1982), también creo que seria un mal
caminar. Cabe aqui observarla coincidencia con
lo que nos cuenta Alvar Aalto en su modesto y
gran librito La Humanacion de la Arquitectura:
"Exigencias sociales, técnicas, humanas y eco-
némicas... Complicacién que impide a la idea
madre tomar forma".

En definitiva De la Sota concluia: "Abogo
por la arquitectura légica", algo que me
parece mas propio que abogar por la ¢légica
de la arquitectura?

Como no podia ser de otra manera, el COAM
siempre mantuvo un especial reconocimiento
con lafigura de De la Sota, propiciando diferentes
publicaciones y exposiciones sobre su obra. Re-
cuerdo perfectamente su llcida participacion en
el jurado del | Premio Concurso Vivienda para
Alumnos, promovido por el Colegio a mediados
de los ochenta, junto con Julio Cano Lasso y Ca-
brero, entre otros eminentes arquitectos.

Sin embargo, y como suele suceder con los
grandes maestros, su reconocimiento social
y universitario no correspondié a lo por él me-
recido. Muchas de sus brillantisimas ideas no
fueron realizadas.
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En cierta ocasién, cuando la Comision de
Cultura del Colegio pretendia la organizacion de
una exposicion de sustrabajos,fue comisionada
la arquitecta Suarez Clia, quien visitd, interesa-
disima, su estudio a fin de reunir material. De
la Sota, sentado en el suelo, desparramd sobre
éste una serie de proyectos y le dijo con cierta
amargura: "Mira, de todos estos proyectos que
ves aqui, ninguno se ha hecho".

ELVALOR DE LOS JUICIOS DE
ALEJANDRO DE LA SOTA SE

BASAN EN BUENA PARTE EN
SU PROPIA ACTITUD ETICA

De la Sota dio mas de lo que se le pedia, lo
cual es una caracteristica propia de su cate-
goria personal y del gran arquitecto que fue.

Cuando nos habla sobre lo que él llamaba
"arquitectura légica" podemos comprobar su
claridad y, rigor al enfocar el trabajo: "El proce-
dimiento para hacer la arquitectura légica es
bueno: se plantea un problema entoda su exten-
sién, se ordenan todos los datos que se hacen
exhaustivos, teniendo en cuenta todos los po-
sibles puntos de vista existentes, se estudian
todas las posibilidades de resolver el problema
de todas las maneras posibles, se estudian
todas las posibilidades materiales de construir
lo resuelto en lo que ya han entrado estas posi-
bilidades. El resultado obtenido, si es serio y si

es verdad el camino recorrido, es arquitectura."
(Alejandro de la Sota. Junio 1982).

De la Sota pidié la excedencia en su trabajo
en Correos, ya que en 1964 decidio dedicarse
exclusivamente a su estudio. Sin embargo, des-
pués de no haber obtenido la merecida Catedra
de Proyectos en la E.T.S.A.M., solicitd en 1974 su
trabajo como arquitecto funcionario, que pro-
long6 hasta la fecha de su jubilacion.

A finales de los afios ochenta, una
extraordinaria desgracia afecto su vida irrepa-
rablemente: murié su hijo arquitecto, con todo
lo que para él significaba.

No obstante, poco antes del final de su vida
volvio a trabajar, en 1996, sobre su edificio del
Colegio Maravillas, quiza su realizacién mas re-
presentativa, y redactd un nuevo proyecto con
la calidad que siempre le caracteriz6. El proximo
trabajo hubiera sido ain mejor... *

PRINCIPALES DISTINCIONES

* Premio Nacional de Arquitectura.

* Premio Nacional de Artes Plasticas.

* Medalla de Oro al mérito. Telecomunicaciones.
(Ministerio de Transportes y Comunicaciones 1985)
* Medalla de Oro al mérito en las Bellas Artes.
(Ministerio de Cultura 1986)

* Medalla de Oro de la Arquitectura del Consejo
Superior de Arquitectos de Espafia 1988.

* Premio PINAT 88.



